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Ficus retusa L. 
Systematic Position 

Division           : Phanerogame 

Sub Division   : Angiosperms  

Class                : Dicote 

Family             : Moraceae 

Genus              : Ficus 

Species            : Ficus retusa L. 

General Characters :-  

Leaves: The leaves are simple, glossy, and dark green, 

typically elliptic or ovate in shape with entire 

margins. They are arranged alternately and have a 

leathery texture. 

Bark: The bark is smooth and gray, often with aerial 

roots that descend from the branches, which can give 

the tree a banyan-like appearance over time. 

Size: It can grow up to 10-20 meters tall in natural environments, though it's often smaller 

when grown as a bonsai or houseplant. 

Flowers and Fruit: The flowers are small, hidden within a specialized structure called a 

syconium (the fig), where pollination occurs. The fruit is a small, green to yellowish fig, 

which may turn purplish as it ripens. 

Medicinal Uses:  

Leaves: The leaves of Ficus retusa are used in traditional medicine. They are often applied as 

poultices for treating skin ailments, wounds, and ulcers. The extracts from the leaves are 

also used for their anti-inflammatory properties. 

Bark:-  The bark is used for its astringent properties. It can be used to treat skin disorders, 

wounds, and cuts. It is also used in traditional remedies for treating dysentery and diarrhea. 

Tannin Source: The bark contains tannins, which are useful in tanning leather and as a natural 

dye. 3. Roots The aerial roots of the Ficus retusa are used in traditional medicine to treat 

various ailments, including dysentery and diarrhea. They are also used to strengthen teeth 

and gums. 

Aesthetic and Artistic Uses: The aerial roots are often used in bonsai culture, as they can be 

trained to form interesting shapes and structures. 

4. Fruits (Figs):- Edible Uses: The small figs produced by Ficus retusa are edible, though they 

are not as commonly consumed as those from other fig species. 

Medicinal Uses: The figs are sometimes used in traditional medicine to help with digestion and 

as a mild laxative. 
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फिकस रेटूसा एल. 

सामान्य वर्ण:-  

पाने: पाने साधी, चकचकीत आफर् गडद फिरवी असतात, सामान्यत: लंबवततणळाकार फकंवा संपूर्ण समासासि 

अंडाकृती असतात. ते आळीपाळीने व्यवस्थित केले जातात आफर् एक लेदर पोत आिे. 

झाडाची साल: झाडाची साल गतळगतळीत आफर् राखाडी असते, बहुतेक वेळा िवाई मतळे िांद्ांमधून खाली येतात, 

ज्यामतळे झाडाला कालांतराने वडाचे स्वरूप येऊ शकते. 

आकार: िे नैसफगणक वातावरर्ात 10-20 मीटर पयंत उंच वाढू शकते, जरी बोन्साय फकंवा घरगतती वनस्पती म्हरू्न 

वाढवताना ते बरेचदा लिान असते. 

ित ले आफर् िळे: ित ले लिान असतात, फसकोफनयम (अंजीर) नावाच्या 

फवफशष्ट संरचनेत लपलेली असतात, जेिे परागर् िोते. िळ एक लिान, 

फिरवे ते फपवळसर अंजीर आिे, जे फपकल्यावर जांभळे िोऊ शकते. 

औषधी उपयोग:  

पाने: फिकस रेटूसाची पाने पारंपाररक औषधांमधे्य वापरली जातात. 

त्वचेचे आजार, जखमा आफर् व्रर्ांवर उपचार करण्यासाठी ते बहुधा 

पोफल्टस म्हरू्न वापरले जातात. पानांचे अकण  त्ांच्या दािक-फवरोधी 

गतर्धमांसाठी देखील वापरले जातात. 

साल :- साल त्ाच्या ततरट गतर्धमाणसाठी वापरली जाते. त्वचेचे फवकार, 

जखमा आफर् कापांवर उपचार करण्यासाठी याचा वापर केला जाऊ 

शकतो. आमांश आफर् अफतसाराच्या उपचारांसाठी पारंपाररक 

उपायांमधे्य देखील याचा वापर केला जातो. 

टॅफनन स्त्रोत: सालामधे्य टॅफनन असतात, जे लेदर टॅफनंग आफर् नैसफगणक रंग म्हरू्न उपयतक्त आिेत. 3. मतळे फिकस 

रेटूसाची िवाई मतळे पारंपाररक औषधांमधे्य आमांश आफर् अफतसारासि फवफवध आजारांवर उपचार करण्यासाठी 

वापरली जातात. ते दात आफर् फिरड्या मजबूत करण्यासाठी देखील वापरले जातात. 

स दंयाणचा आफर् कलात्मक उपयोग: बोन्साय संसृ्कतीमधे्य िवाई मतळे सिसा वापरली जातात, कारर् त्ांना 

मनोरंजक आकार आफर् संरचना तयार करण्यासाठी प्रफशफित केले जाऊ शकते. 

4. िळे (अंजीर):- खाण्यायोग्य उपयोग: फिकस रेटतसा द्वारे उत्पाफदत केलेली लिान अंजीर खाण्यायोग्य आिेत, 

जरी ती इतर अंजीर प्रजातीपं्रमारे् वापरली जात नािीत. 

औषधी उपयोग: अंजीर कधीकधी पारंपाररक औषधांमधे्य पचनास मदत करण्यासाठी आफर् स म्य रेचक म्हरू्न 

वापरतात. 
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